OBIETTIVI GENERALI

Cosi come rilevato dal Ministero della Salute, le
cadute rientrano tra gli eventi avversi piu frequenti
nelle strutture sanitarie e possono determinare
conseguenze immediate e tardive anche gravi.

Le lesioni/ulcere da pressione rappresentano lesioni
localizzate alla cute in corrispondenza di una
prominenza ossea, che possono verificarsi a causa di
elevata ma spesso prolungata compressione cutanea.

Le infezioni correlate all’assistenza sanitaria (ICA)
rappresentano quelle infezioni, spesso resistenti ad
antibiotici, che sono state acquisite durante la degenza
ospedaliera o in altri ambiti assistenziali, che non erano
clinicamente evidenti al momento del ricovero o della
attivita ambulatoriale del paziente.

Fattori di rischio personali, ma anche fattori ambientali
possono rappresentare concause rilevanti di tali eventi
durante il ricovero ospedaliero.

Obiettivo del corso ¢ di fornire lo stato dell’arte sulle
buone pratiche da seguire nella gestione e nella
prevenzione di cadute, lesioni da decubito ed ICA da
parte di tuti gli Operatori sanitari di area medica.

DESTINATARI: tutti gli operatori sanitari (dirigenti
medici, CPSI, OSS, ASS), con prelazione del
Dipartimento delle Medicine dell’ARNAS Garibaldi .

ISCRIZIONE

I link per Iiscrizione ¢ presente sulla intranet
aziendale ¢ sulla Home Page dell’Arnas Garibaldi,
sezione Formazione, Eventi Formativi, Ottobre.

In corso di accreditamento ECM

RESPONSABILITA’ SCIENTIFICA
Dr. Anna Colombo
Resp.le U.O.S8.D. Rischio Clinico

Prof. Michele Gulizia
Direttore U.O.C. Cardiologia Garibaldi Nesima

Dr. Marcello Romano

Direttore Dipartimento delle Medicine
Arnas Garibaldi

U.O.S. FORMAZIONE
Resp.le Dr. ssa Giusy Russo

Segreteria Organizzativa
Dr.ssa Alessandra Messina
Tel. 095 7594934
formazione@arnasgaribaldi.it

AZIENDA OSPEDALIERA DI RILIEVO
NAZIONALE E DI ALTA SPECIALIZZAZIONE

Dipartimento delle Medicine
&
UOSD Rischio Clinico, Educazione Sanitaria e
Promozione della Salute Aziendale

GESTIONE DEL RISCHIO
CLINICO IN OSPEDALE:

prevenzione di cadute, lesioni da
pressione e infezioni correlate
all’assistenza

Pomeriggi di
11 ottobre e 19 ottobre 2022

Aula di Endocrinologia
Ospedale Garibaldi Nesima - Catania



RELATORI
Prof. Bruno Cacopardo
Direttore U.O.C. Malattie Infettive
Ing. Pasquale Casillo
Responsabile SIA
Dr. Anna Colombo
Responsabile U.O.S.D. Rischio Clinico
Avv. Carmelo Ferrara
Responsabile U.O.S. Affari Legali
Dr. Maura Giuseppina Francese
Dirigente Medico Cardiologia Nesima
Prof. Michele Gulizia
Direttore U.O.C. Cardiologia Nesima
Dr. Giuditta Giani
Infermiera Cardiologia Nesima
Dr. Elisa Landi
U.O.S. Affari Legali
Dr. Simone Palamidessi
Coordinatore Infermiere D.S.A.
Dr. Rosaria Palermo
Coordinatore Infermiere D.S.A.
Dr. Guido Perracchio
Dirigente Medico Geriatria
Dr. Ennio Romano
U.O.S. Affari Legali
Dr. Marcello Romano
Direttore Dipartimento delle Medicine
Dr. Raffaella Romano
Dirigente Medico Geriatria
Dr. Gregorio Scalia
Dirigente Medico Geriatria
Dr. Emilio Tizzoni
Coordinatore infermiere Geriatria
Dr. Nunzia Zirone
Infermiera Direzione Medica Presidio Nesima

GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN OSPEDALE:

Prevenzione di cadute, lesioni da pressione e infezioni correlate all’assistenza

11 e 19 ottobre 2022

NoNe BN e NV, RN NEUS I (9}

11 Ottobre ore 14.00 - 17.30

14.00 Registrazione dei partecipanti
Sessionel - INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA

14.30 Generalita, Epidemiologia e Fattori di Rischio. I
rischio infettivo correlato all’ambiente, all’organizzazio-
ne, all’operatore (B. Cacopardo)

14.45 Gli “alert organism” e il sistema di sorveglianza:
contaminazione, colonizzazione, infezione, antibiogram-
ma (R. Palermo)

15.00 Discutiamo insieme: Le 10 regole della Preven-
zione

(4. Colombo, M. Gulizia, S. Palamidessi, R. Palermo)

1. igiene delle mani

. riduzione procedure futili

. corretto uso di antibiotici e di disinfettanti

. controllo rischio di infezione ambientale

. sorveglianza delle infezioni

. verifica asepsi nelle procedure invasive

. sterilizzazione dei dispositivi

. timing dell’antibiotico profilassi e delle vaccinazioni,

. Lesson by COVID-19: Identificazione e controllo epidemie

10. Lesson by COVID-19: Vaccinazioni del personale sanitario.

15.40 La buona pratica nella gestione degli accessi
vascolari (N. Zirone)

15.55 Le procedure aziendali (R. Romano)

16.10 Discussione

Sessione 2 - PREVENZIONE DELLE LESIONI DA PRES-
SIONE (LDP): DALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO
ALLA SCELTA DELLE SUPERFICI ANTIDECUBITO
16.20 Eziologia, fattori implicati e complicanze: quali
sono i pazienti a rischio (G. Perracchio)

16.35 Discutiamo insieme: Stadiazione delle lesioni da
Pressione (4. Colombo, M. Gulizia, S. Palamidessi, E.
Tizzoni)

17.05 Le procedure aziendali (G. Scalia)

17.20  Discussione

17.30  Conclusione dei lavori

19 Ottobre ore 14.30 -18.00

Sessione3 CADUTE DEI PAZIENTI

14.30 Chi ¢ il paziente a rischio di caduta
(M. G.Francese, G. Giani)
14.45 Discutiamo insieme: Come prevenire il rischio
di caduta.
(A. Colombo, C. Ferrara, M. Gulizia, S. Palamidessi)

1. Identifichiamo le strategie ambientali

2. Gestiamo la terapia farmacologica

3. La Mobilizzazione e la Deambulazione del paziente: come distri-
carsi tra il fare e il non poter

fare? I limiti etici e legali della contenzione

4. Come gestire 1 bisogni fisiologici del paziente

5. E quando il paziente cade? Come gestire la caduta accidentale
15.30 La segnalazione dell’evento all’Arnas e i punti
cardine della procedura aziendale (4. Colombo)

15.45 Discussione

Sessione4 RISCHIO CLINICO E RISCHIO LEGALE

16.00 1l concetto di sicurezza delle cure

(M. Romano)

16.15 La sicurezza del paziente in relazione a uno
specifico rischio clinico: il caso dell’infezione intrao-
spedaliera da Covid-19 (E. Romano)

16.30 Discutiamo insieme: Come prevenire il ri-
schio di vendere la casa per pagare le spese legali
(P. Casillo, A. Colombo, C. Ferrara, M. Gulizia)

1. L’indispensabilita di una puntuale e inattaccabile documentazio-
ne sanitaria

2. La Cartella Clinica: la nostra difesa e la nostra accusa

3. Il consenso informato: siamo sicuri che quello del nostro reparto
sia conforme alle regole?

4. La cartella clinica integrata: medica e infermieristica. Usate tutti
conformemente il FUT?

5. La sicurezza nell’utilizzo di sistemi informatizzati all’interno
delle singole UU.OO.: e se poi

i dati si perdono? Sono programmi autorizzati?

17.15 La Responsabilita professionale del medico e
dell’infermiere. (E. Landi)

17.30 Siamo sicuri di essere tutti assicurati? Da chi e
per che cosa? (C. Ferrara)

17.45 Discussione

18.00 Conclusione dei lavori — Test ECM on line.




